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LOCALIDAD: ___ SUBA SERVICIO SOCIAL: MODERADO
UNIDAD OPERATIVA: _COMUNIDAD DEL CUIDADO CASA SANTA MARIA OPERADOR: __FUMDIR
COORDINADOR O RESPONSABLE: MARY LUZ FERNANDEZ
MES: MARZO ARO: 2025 CONTRATO: ____ 9667-2024
GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al 18_ 19al 25 _ 26 AL01 _al__
TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
CARNE BOLA DE PIERNA LIBRA 1 6 15 16 0 290
CARNE MOLIDA LIBRA 16,00 13,00 24 12 0 65,0
CARNE DE CERDO PULPA LIBRA 8,00 14,00 2 16 0,0 40,0
CARNE DE CERDO MOLIDO LIBRA 8 16 4 24 0 52,0
c TILAPIA UNIDAD 112 150 70 60 0,0 392,0
A POLLO MOLIDO LIBRAS 8,0 16,0 4 12 0,0 40,0
R PECHUGAS DESHUESADAS LIBRAS 12,0 27,0 25 18 0,0 82,0
N POLLO COLOMBINA UNIDADES 180,0 70,0 114 178 0,0 542,0
E CARNE DE TERNERA LB 1,5 0,0 2 0 0,0 35
S TERNERA MOLIDA LB 4,0 0,0 4 0 0,0 8,0
PAJARILLA LB 0,0 3,0 0 0 0,0 3,0
SOBREBARRIGA LB 0,0 0,0 3 2 0,0 5,0
LENGUA DE RES LB 0,0 0,0 2 0 0,0 2,0
CALLO LB 0,0 0,0 0 0 0,0 -
MENUDENCIAS UNIDADES 0,0 0,0 2,0 0,0 0 2.0
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al18 19al25__ 26 AL 01 __al__ TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
ARROZ BLANCO LIBRAS 150 100 100 100 0,0 450,0
AJONJOLI LIBRAS 0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
ACEITE X 3 LITROS 5 5,0 5 5 0 20,0
ARROZ PARTIDO SOPA LIBRAS 0 2,0 0 0 0,0 2,0
AGUA EN BOTELLA hBACL’TELLA PEQUENA X 200 20 00 12 ” 00 56,0
ARVEJA VERDE LB 0 0,0 0 2 0,0 2,0
AVENA EN HOJUELAS LIBRAS 5 7,0 5 5 0,0 22,0
AZUCAR LIBRAS 0 10,0 12 0 0,0 22,0
CANELA LIBRAS 1 1,0 1 1 0,0 4,0
CAFE DESCAFEINADO LIBRAS 8 8,0 8 8 0,0 32,0
A CIRUELAS PASAS LIBRAS 0 0,0 0 0 0 -
B CONCHAS LIBRAS 0 0,0 10 0 0 10,0
A CUCHUCO DE MAIZ LIBRAS 0 0,0 2 0 0 2,0
R COCOA PAQUETE X 230 GR 1 1,0 1 1 0 4,0
R CHOCOLATE LIBRAS 4 4,0 2 3 0 13,0
o HARINA DE TRIGO LIBRAS 5 0,0 5 5 0,0 15,0
T HARINA PROMASA LIBRAS 5 5,0 10 6 0,0 26,0
E HUEVOS CUBETA x 30 UNID 360 360,0 360 360 0,0 1.440,0
s JUGOS DEL VALLE CAJA X 24 UNIDADES 0 0,0 0 0 0 -
JUGOS HIT LIGHT CAJA X 24 UNIDADES 3,0 0,0 24,0 3,0 0 30,0
MAIZENA BULTO X 12.5 KG LIBRAS 12,5 0,0 0 12,5 0,0 25,0
MARGARINA LIBRAS 3 3,0 3 2 0 11,0
MIEL BOTELLA *750 ML 1 0,0 0 0 0 1,0
PANELA LIBRAS 10 10,0 5 5 0 30,0
PETO LIBRAS 0 0,0 2 0 0 2,0
PASTA DE FIDEOS LIBRAS 0 10,0 0 5 0 15,0
SALSA BBQ LIBRAS 0 0,0 2 1 0 3,0
SPAGUETTY LIBRAS 0 0,0 10 5 0 15,0
SAL KL 0 0,0 2 5 0 7.0
STEVIA LIBRA 0 0,0 2 1 0 3,0
TORTILLA TALLAM PAQUETES 0 0,0 2 6 0 8,0
TE VERDE CAJAS X 20 UNDS 8 8.0 8 8 0,0 32,0
Ts FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al18 19al25 26_al 01 __al__ TOTAL
U P PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
B ' L MAZORCA UNIDAD 7 7 7 9 0 30,0
E R A PAPA COMUN PAREJA LAVADA LIBRAS 150 160 160 160 0 630,0
RAY T |PAPA SABANERA PAREJA PEQUEILIBRAS 0 0 0 0 0 -
A PLATANO MADURO LIBRAS 15 17 16 16 0 64,0
c I N PLATANO VERDE LIBRAS 10 10 10 10 0 40,0
uc O |ARRACACHA LIBRAS 0 0 12 0 0 12,0
LE S |vuca LIBRAS 14 0 15 7 0 36,0
os PAPA CRIOLLA PAREJA NO TAN PlLIBRAS 25 25 25 7 0 82,0
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5al_11 12al18__ 19al25 26_al 01 _al__ —
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5




GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al18_ 19al25 _ 26 ALO1 _al_ —
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
BANANO UNIDADES 120 130,0 130 130 0,0 510,0
CURUBA LIBRAS 7 0,00 8 4 0 19,0
FEIJOA LIBRAS 0 5 8 0 0 13,0
FRESA LIBRAS 15 15 16 12 0 58,0
GRANADILLA UNIDADES 60 130,00 110 110 0 410,0
GUANABANA LIBRAS 12 20,0 25 25 0,0 82,0
GUAYABA LIBRAS 0 10,0 4 8 0,0 22,0
KIwWI MADURO UNIDADES 0 50,0 0 0 0,00 50,0
LULO LIBRAS 0 50 8 0 0,00 13,0
F LIMON LIBRAS 4 0,0 2 0 0,0 6,0
R MANDARINA UNIDADES DE 120 A 150 GH 100 100,0 110 100 0,0 410,0
U MANGO JUGO LIBRAS 14 0,00 0 0 0 14,0
T MANGO TOMMY NO VERDE LIBRAS 14 16,00 20 20 0 70,0
A MANZANA ROJA UNIDADES 80 40 40 20 0,0 180,0
S MARACUYA LIBRAS 12 12,0 8 8 0,0 40,0
MELON LIBRAS 35 35,0 35 35 0,0 140,0
MORA LIBRAS 12 12,0 12 9 0,0 45,0
NARANJA UNIDADES 0 40,0 30 0 0,0 70,0
OCHUVA UNIDADES 0 0,00 0 0 0 -
PAPAYA LIBRAS 50 50,0 50 50 0,0 200,0
PATILLA LIBRAS 40 50,0 40 50 0 180,0
PERA NACIONAL LIBRAS 20 60,0 0 40 0 120,0
PINA GOLDEN UNIDADES 18 18 0 8 0,0 44,0
TOMATE DE ARBOL LIBRAS 7 5 0 2 0,0 14,0
UVA ROJA LIBRAS 6 7,0 10 0 0 23,0
0,0 ,
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al18_ 19al 25 _ 26_al 01 _al__ S—
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
AGUACATE LIBRAS 8 8 8 8 0 32,0
ACELGA LIBRAS 0 0 5 0 0 5,0
AHUYAMA LIBRAS 30 30 30 35 0 125,0
AJO LIBRAS 1 3,0 3 3 0 10,0
ABAS LIBRAS 0 0,0 0 4 0 4,0
ARVEJA VERDE DESGRANADA LIBRAS 4 5,0 4 4 0,0 17,0
CALABACIN LIBRAS 6 6,0 6 7 0,0 25,0
CALABAZA LIBRAS 6 6,0 6 7 0 25,0
CEBOLLA CABEZONA BLANCA LIBRAS 20 20,0 20 20 0 80,0
CEBOLLA LARGA LIBRAS 3 2,0 2 2 0,0 9,0
CHUGUAS LIBRAS 0 0,0 0 4 0,0 4,0
Vv CuUBIOS LIBRAS 6 0,0 0 4 0,0 10,0
E CILANTRO LIBRAS 1 2,0 2 2 0,0 7,0
R FRIJOL VERDE LIBRAS 4 0,0 0 2 0,0 6,0
D ESPINACAS LIBRAS 5 50 5 5 0,0 20,0
U HABICHUELAS LIBRAS 25 25,0 25 25 0,0 100,0
HIERBABUENA LIBRAS 3 4,0 4 4 0,0 15,0
R LAUREL (ATADOS) LIBRAS 0 0 0 0 0,0 -
A LIMONCILLO LIBRAS 3 4 4 4 0,0 15,0
S MANZANILLA LIBRAS 3 4 4 4 0,0 15,0
LECHUGA UNIDADES 0 0 6 4 0,0 10,0
PEPINO COHOMBRO LIBRAS 6 10 6 6 0,0 28,0
PEPINO DE GUISO LIBRAS 15 15 15 15 0,0 60,0
PEREJIL CRESPO LIBRAS 1 0 0 1 0,0 2,0
PIMENTON ROJO LIBRAS 3 3 3 3 0,0 12,0
PIMENTON VERDE LIBRAS 1 1 1 1 0,0 4,0
REPOLLO MORADO LIBRAS 0 0 0 0 0,0 -
REMOLACHA LIBRAS 0 0 4 0 0,0 4,0
TOMATE LIBRAS 40 40 40 40 0,0 160,0
TORONJIL LIBRAS 3 0 3 3 0,0 9,0
ZUCKINY AMARILLO LIBRAS 4 4 4 5 0,0 17,0
ZANAHORIA LIBRAS 30 30 30 30 0,0 120,0
ZUCKINY VERDE LIBRAS 4 4 4 5 0,0 17,0
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5al_11 1lal__18 19.al 25_ 26al 01_ _al__ —
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
GALLETAS DUCALES TACOS 2 2 0 9 0 13,0
GALLETAS CAPRI - WAFFER PAQUETE X 18 UNIDADES 2 0 0 0 0 2,0
GALLETAS CRAKENAS PAQUETE X 10 UNID 20 20 20 20 0 80,0
p GALLETAS DE LECHE PAQUETE X 18 UNIDADES 4 10 0 0 0 14,0
o GALLETAS INTEGRALES PAQUETE X 9 UNID. 12 12 12 10 0 46,0
s GALLETAS SALTIN TACOS 1 0 0 3 0 4,0
T GALLETAS CLUB SOCIAL PAQUETE X 9 UNID. 1 0 0 0 0 1,0
R PAN TAJADO INTEGRAL PAQUETE 10 10 15 5 0 40,0
PAN TAJADO PAQUETE 0 0 15 10 0 25,0
E PAN FRANCES ENTREGAR EL DIA |UND 0 0 0 0 0 -
s GALLETAS DE MANTEQUILLA 100 UND DE 12 GR 0 0 0 0 0 -
PONQUE RAMO PAQUETE X 6 TAJ|PAQUETE 0 10 0 10 0 20,0
MASA AREPAS DE CHOCLO PAQUETE 0 6 0 0 0 6,0




GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5_al_11 12al18_ 19al25 _ 26 ALO1 _al_
TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg.9.CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
TOSTADAS INTEGRAL PAQUETES 0 10 10 0 0 20,0
TOSTADAS PAQUETES 0 0 5 0 0 5,0
TAMAL UNIDADES 51 0 51 0 0 102,0




GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5 al_11 12al18_ 19al25 _ 26 ALO1 _al__
TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg_g.CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 5 al_11 12al18 _ 19al 25 26_al 01 _al__ TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
L YOGURT DESLACTOSADO LTS 3 0 2 0 0 5.0
A AVENA X 200 CC UNIDADES 12 12 12 12 0 48,0
c CREMA DE LECHE UNIDADES 2 3 2 2 0 9.0
T QUESO CAMPESINO BLOQUE 3 3 3 3 0 12,0
E QUESO TAJADO BLOQUE 1 0 3 2 0 6.0
o QUESO DOBLECREMA EN BLOQUE|BLOQUE 0 0 2 2 0 40
s LECHE ENTERA LITROS 200 280 200 200 0 880,0
PINA CALADA LIBRAS 0 0 0 2 0 20
LECHE DESLACTOSADA LITROS 0 6,0 18 18 0,0 42,0
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __NANCY MARYBEL PINZON_SEGURA TIPO DE DOCUMENTO: CC___Node

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___ 52238323

CARGO: __ TECNOLOGA EN ALIMENTOS

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentacién durante un mes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa. Para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Coordinador 0 Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

|§
|
o

: mes (en letra) al que corresponde el periodo.

Afio: afio (en nimero) al que corresponde el periodo.

Contrato: niimero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los dias habiles en que se presta el servicio.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrara en el grupo de Lacteos

Unidades de medida: registre la presentacion en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitard, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.
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